
  اجزا در هٌاطك ضْزي–تزًاهِ كطَري پيطگيزي ٍ كٌتزل دياتت 

-فزم ارجاع اس سطح اٍل تِ سطح دٍم   1 صفحِ  

 ................داًطگاُ علَم پشضكي ٍ خذهات تْذاضتي درهاًي 

 ضوارُ پزًٍذُ در ٍاحذ دياتت: ...........................     تِ هزكش تخصصي دياتت:  ............................   ارجاع اس ٍاحذ دياتت........................ : 

تاريخ هعزفي: ............................  تِ ٍاحذدياتت: .............................................   هعزفي اس هزكش تخصصي دياتت....................................... : 

 : ................................................................................................. ................................... ............................................. ................ًطاًي هحل هزاجعِ

 : .....................................  ساعت هزاجعِ: .....................................                                            تلفي تواس هحل هزاجعِ

 13: .........../............./.......                      تاريخ ارجاع(ايي لسوت تَسط سطح اٍل تكويل هي ضَد): اطلاعات ارجاع- الف

 : كذ هلي................. تاريخ تَلذ  : ..................... ًام پذر: ...............................  ًام ٍ ًام خاًَادگي

 : ..................    تحصيلات: .........................  ضغل: .......................................          ٍضعيت تأّل

 : ......................................تلفي تواس: ............................................................................................................................................................... ًطاًي

 غيزفَريفَري                    :   ًَع ارجاع: .........................             تاريخ تطخيص تيواري

 : ............ ارجاع تِ     (: ...................................................ًَع عارضِ) اتتلاء  تِ عارضِ   كاّص سطح ّطياري      : علت ارجاع فَري

  تيوار تاردار دياتت تارداري        عذم پاسخ تِ درهاى      ارسياتي سالاًِ    تيوار جذيذ        :  علت ارجاع غيز فَري

   سايز ..................................................... 

 : ًتايج آخزيي آسهايطات

 آسهايص ٍ ًتيجِ آى تاريخ آسهايص ٍ ًتيجِ آى تاريخ

.... / ... /.....13  

 
TG:              Total Cholesterol 
LDL:                         HDL: 

.... / ... /.....13  

.... / ... /.....13  
FBS:                   mg/dl           
HbA1c:              % 

.... / ... /.....13  BUN:                 Cr: .... / ... /.....13  Urine Albumin 

  .... / ... /.....13  Urine Albumin/Cr            mg/gr 

.ّوزاُ داضتي ًتايج آسهايطات تيوار در هزاجعِ تِ هزكش تخصصي دياتت ضزٍريست: تذكز هْن  

 : ٍضعيت دارٍّاي هصزفي

 دارٍ  دُس هصزفي   هذت هصزف

   

   

   

   

:هْز هزكش/                                                                 ًام ٍ اهضاي پشضك خاًَادُ  

 13:  ..../...../.......                                               تاريخ ٍيشيت       (ايي لسوت در هزكش تخصصي تكويل هي ضَد): تخصصي چطنٍيشيت - ب

 كاتاراكت فطار چطن دلت تيٌايي 

 رتيٌَپاتي دياتتي

 ًزهال
 رتيٌَپاتي غيزپزٍليفزاتيَ

 رتيٌَپاتي پزٍليفزاتيَ
 ضذيذ هتَسط خفيف

         چطن راست

         چطن چپ

 :................................................................................................................................................................................................  سايز هطكلات

 اًجام ًطذ               (ضويوِ ضَد) اًجام ضذ فًَذٍس فتَگزافي 

 : تَصيِ ّا ٍ الذاهات درهاًي

................................................................................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 : ...............................      ًذارد       ارجاع تِ دارد                 :   ًياس تِ هطاٍرُ فَق تخصصي

:هْز ٍ اهضاي ٍاحذ تخصصي چطن                                  13:  ..../...../.......تاريخ هزاجعِ تعذي  

 

 

 

 



  اجزا در هٌاطك ضْزي–تزًاهِ كطَري پيطگيزي ٍ كٌتزل دياتت 

-فزم ارجاع اس سطح اٍل تِ سطح دٍم   2 صفحِ  

 13:  ..../...../.......                                                         تاريخ ٍيشيت(ايي لسوت تَسط هزكش تخصصي تكويل هي ضَد)  ٍيشيت تخصصي–ج 

 : كفايت درهاى ٍ كٌتزل لٌذ خَى- 1

                                                                                   :HbA1c:     %             FBS:             Bs2hpp: تَصيِ ّا ٍ الذاهات درهاًي

 ................................................................................................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................ 

  .....................................: ًذارد         آسهايطات درخَاستي دارد                 :       ًياس تِ آسهايطات تكويلي

 : ...............................      ًذارد       ارجاع تِ دارد                 :   ًياس تِ هطاٍرُ فَق تخصصي

…………………….                    eGFR : ………………………….               Urine Albumin/Cr (mg/gr) :ارسياتي ًفزٍپاتي دياتتي- 2 

 ................................................................................................................................................................................................................................................................

تيواري ................................................................................................................................................................................................................................................................- 

  ًذارد               دارد                                (CKD)هشهي كليِ 

 : تَصيِ ّا ٍ الذاهات درهاًي

 ................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................ 

(ًتايج ضويوِ ضَد) ..................................... : ًذارد         آسهايطات درخَاستي دارد                 :     ًياس تِ آسهايطات تكويلي  

 : ...............................      ًذارد              ارجاع تِ دارد                 :  ًياس تِ هطاٍرُ فَق تخصصي

 

                                                                        BP:         /        mmHg      (ديس ليپيذهي/ ّايپزتاًسيَى)  :ارسياتي للة ٍ عزٍق- 3

 (ضويوِ ضَد)       غيزطثيعي طثيعي           EKG     :  ًذارد                           ًتيجِ دارد                 EKG   ًيا ستِ  اًجام  

 ................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 : تَصيِ ّا ٍ الذاهات درهاًي

 ................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................ 

(ًتايج ضويوِ ضَد) .....................................  : ًذارد         الذاهات درخَاستي دارد                 :         ًياس تِ الذاهات تطخيصي تكويلي  

 : ...............................      ًذارد              ارجاع تِ دارد                             : ًياس تِ هطاٍرُ للة ٍ عزٍق

 : ارسياتي ًَرٍپاتي دياتتي- 4

 

.......................................................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................................................... 

  ًذارد              .............................................               دارد                 : ًَرٍپاتي اتًََم

 : تَصيِ ّا ٍ الذاهات درهاًي

.......................................................................................................................................................................................................................................... 

 .................................... ..................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................................................... 

  .....................................: ًذارد         الذاهات درخَاستي دارد                 :  ًياس تِ الذاهات تطخيصي تكويلي

 : ...............................      ًذارد           ارجاع تِ دارد                 :                 ًياس تِ هطاٍرُ تخصصي 

 13..../...../.......تاريخ هزاجعِ تعذي  

:                                                                                                                     هْز ٍ اهضاي پشضك هتخصص  

 : خلاصِ الذاهات اًجام ضذُ

................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 ................................................................................................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................................................................................................ 

:                                                                                                                  ًام ٍ اهضاي پذيزش هزكش  

 

  غيزطثيعي   طثيعي     :                ًتايج تست دياپاسٍى

  غيزطثيعي   طثيعي      گزهي 10ًتايج تست هٌَفيلاهاى 




