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رییس/ سرپرست محترم مرکز آموزشی درمانی/ بیمارستان .... 

با سلام و احترام 

    با عنایت به بازنگری و  ابلاغ دستورالعمل اجرایی ترویج زایمان طبیعی ، نحوه پوشش هزینه های زایمان طبیعی به شرح ذیل جهت 
اجرای مفاد دستورالعمل به حضورتان ارسال می گردد.

١- ارائه خدمات زایمان طبیعی با فرانشیز صفر مطابق دستورالعمل ترویج زایمان طبیعی در تمامی بیمارستانهای دولتی- دانشگاهی 
به منظور کاهش پرداخت از جیب مردم برای خدمات مرتبط با بارداری و زایمان برای مادران ایرانی ادامه خواهد داشت و شامل موارد 

ذیل است:

- پذیرش و بستری در بلوک زایمان و تسهیلات زایمانی برای خدمات زایمان طبیعی شامل معاینه، مشاوره، خدمات پاراکلینیک، انجام 
زایمان طبیعی، اپیزیوتومی، زایمان طبیعی با فورسپس یا وکیوم 

-  سرم، داروها و لوازم مصرفی مورد نیاز در فرایند لیبر و زایمان طبیعی تا زمان ترخیص

- استفاده از روشهای بی دردی شامل اپیدورال، اسپاینال، انتونوکس، داروهای سیستمیک و روشهای غیر دارویی کاهش درد 

- هزینه یک همراه با وعده غذا از پذیرش تا ترخیص در بلوک زایمان و بخشهای بستری

- فرانشیز هزینه های درمان ناشی از عوارض زایمانی اعم از بستری و سرپایی تا ٤۲ روز پس از زایمان شامل خونریزی بعد از زایمان، 
هیسترکتومی، پارگی درجه ٣ و ٤، دریافت خون و فراورده های آن، عوارض ناشی از بیماریهای زمینه ای مادر(فشارخون بالا، دیابت، 
بیماری قلبی و ...) و بستری در ICU صفر می باشد(این بند هزینه های غیر مرتبط مانند شکستگی ها، جراحی های زیبایی و .... را 

شامل نمی شود).

- بر اساس نامه شماره ١۵/١٤۲ مورخ ١٣٩٩/١/۲٤ دبیر محترم شورای عالی بیمه سلامت در خصوص شمولیت بیمه ای هزینه های 
ناشی از عوارض جراحی، هزینه های عوارض ناشی از بارداری و زایمان تا ٤۲ روز پس از زایمان در تعهد سازمانهای بیمه گر پایه بوده و 

فرانشیز صفر می باشد. 

تبصره١: هزینه درمان عوارض زایمان حتی در صورت انجام سزارین در فرایند زایمان طبیعی فرانشیز صفر است. 

تبصره۲: در صورت نداشتن بیمه پایه مادران باردار ایرانی هنگام بستری لازم است مادر مطابق ماده ٤٤ قانون حمایت از خانواده و جوانی 
جمعیت تحت پوشش بیمه پایه سلامت قرار گیرد. 

-به استناد مصوبه هیئت وزیران با شماره ۲۲۷١۵٣/ت ٦۲۲۷٣ تاریخ ١٤٠۲/١۲/٩ هزینه بستری نوزادان (سالم و بیمار) در بخشهای 
عادی و NICU مطابق شیوه نامه رایگان شدن خدمات درمان سرپایی و بستری شیرخواران و کودکان زیر ۷ سال رایگان است. 
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۲- هزینه زایمان طبیعی در مراکز خصوصی: تمام تعرفه دولتی مصوب هیات وزیران در بخش خصوصی توسط بیمه های پایه پرداخت 
می گردد. مابه التفاوت تعرفه دولتی با خصوصی به عهده مادر است. 

٣- تعرفه برگزاری کلاسهای آمادگی برای زایمان برای مادران در مراکز دولتی بهداشت و درمان رایگان است.در مراکز خصوصی مطابق 
کتاب ارزش نسبی خدمات سلامت از مادر دریافت می شود. 

تبصره۱: حق الزحمه ماماهای مربی کلاسهای آمادگی زایمان به ازای هر جلسه گروهی ٩٠ دقیقه ای و به ازای هر مادر طبق کدهای 
تعریف شده در کتاب ارزش نسبی خدمات سلامت محاسبه می شود. هزینه کلاس در صورت برگزاری در بیمارستان به حساب بیمارستان 
واریز می شود که ۷٠%  آن سهم ماماهای برگزار کننده کلاس و مابقی سهم بیمارستان برای اختصاص فضای فیزیکی و تجهیزات مورد 

نیاز کلاس می باشد. 

تبصره۲: تعداد مادران در هر جلسه کلاس آمادگی برای زایمن حداکثر ١٠ نفر می باشد. 

تبصره ۳: مبنای تخصیص بودجه ترویج زایمان طبیعی در بیمارستان، هزینه پرونده زایمان طبیعی ثبت شده در سامانه پرونده الکترونیک 
سلامت (سپاس) و سامانه باروری سالم می باشد. 

   

رونوشت:
اداره مامائی معاونت درمان -

دکتر محمدرضا جمشیدی

معاون درمان دانشگاه


