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	احیاء پایه 

	
	
	
	احیای مقدماتی توسط مامای مراقب نوزاد انجام می شود.
	1

	
	
	
	مامای مراقب نوزاد حداقل دارای گواهی نامه احیای پایه معتبر است .
	2

	
	
	
	ترالی احیاء نوزاد با قابلیت دسترسی یک دقیقه در محل وجود دارد.
	3

	
	
	
	ترالی احیاء نوزاد با چک لیست برنامه مطابقت دارد.
	4

	
	
	
	دفاتر ترالی احیاء نوزاد در بخش وجود دارد و به صورت روزانه کنترل و ثبت می شود.
	5

	
	
	
	مامای نوزاد به صورت انحصاری یا تقسیم کاری به ازای هر زایمان طبیعی حضور دارد.
	6

	
	
	
	مامای نوزاد به صورت انحصاری یا تقسیم کاری به ازای هر زایمان سزارین حضور دارد.
	7

	
	
	
	تنفس، تعداد ضربان قلب و رنگ نوزاد از نظرنیاز به احیا پیشرفته ارزیابی می شود.
	8

	
	
	
	علائم حیاتی نوزاد هر 15 دقیقه چک شده و در برگه کنترل علائم حیاتی ثبت می گردد.
	9

	
	
	
	در صورت نیاز تهویه با فشار مثبت را انجام می دهد.
	10

	
	
	
	در صورت نیاز، فشردن قفسه سینه را انجام می دهد.
	11

	احیاء پیشرفته

	
	
	
	لیست مواردی که نیاز به احیاء را پیش بینی می کند در بلوک زایمان نصب می باشد.
	1

	
	
	
	در صورت پیش بینی نیاز به احیاء متخصص اطفال یا نوزادان قبل از زایمان بر بالین مادر حضور دارد. (طبق مستندات)
	2

	
	
	
	رزیدنت های اطفال کمتر از 6 ماه به عنوان مسئول تیم احیاء، در احیاء نوزاد حضور دارند. 
	3

	
	
	
	احیا توسط تیم احیای آموزش دیده، طبق برنامه انجام می شود. 
	4

	
	
	
	اعضای تیم دارای گواهی نامه احیای معتبر می باشند.
	5

	
	
	
	در صورت سن حاملگی زیر 28 هفته تیم احیای نوزاد شامل پزشک کودکان یا نوزادان (مسئول تیم)، مامای مراقب نوزاد و 2 نفر دیگر میباشد. (طبق برنامه)
	7

	
	
	
	در سن حاملگی مساوی و بالاتر از 28 هفته تیم احیای نوزاد شامل پزشک دارای گواهی نامه احیای پیشرفته (مسئول تیم)، مامای مراقب نوزاد و 1نفر دیگر می باشد. (برنامه)
	8

	
	
	
	تقسیم وظیفه در تیم احیا نوزاد به خوبی صورت می گیرد. (طبق برنامه)
	9

	
	
	
	*یک نفر رهبر گروه ومسئول لوله گذاری 
	10

	
	
	
	*دو نفر مسئول خارج کردن ترشحات، خشک کردن ودادن اکسیژن و تهویه با فشار مثبت و فشردن قفسه سینه (تحت نظررهبر گروه)
	11

	
	
	
	*یک نفر مسئول تجویز دارو و یا ثبت وقایع
	12

	
	
	
	عملیات احیا، مطابق بسته خدمتی احیا 2011 انجام می شود .
	13

	
	
	
	اقدامات احیای پیشرفته توسط یکی از اعضای تیم احیا، در فرم مربوطه ثبت می شود.
	14

	
	
	
	مسئول تیم احیا، فرم تکمیل شده را تائید و مهر می کند.
	15

	
	
	
	نمره آپکار ثبت شده در پرونده توسط مسئول تیم احیاء داده شده و در کل پرونده یکسان میباشد.
	16

	
	
	
	   جدول o2sat در محل انجام احیاء نوزاد بر دیوار نصب می باشد
	17

	
	
	
	 o2sat با پالس اکسی متر اندازه گیری و نتایج در پرونده نوزاد درج می شود. 
	18


	ردیف
	اطلاعات مربوط به احیا و فرم های احیاء:
	بلی
	خیر
	غ ق ا

	1
	آیا لیست افراد تیم های احیا موجود است؟
	
	
	

	2
	آیا برنامه کاری افراد تیم های احیا در شیفت های بیمارستان وجود دارد؟
	
	
	

	3
	آیا از نئوپاف (تی پیس احیا نوزاد) در نوزادان با سن کمتر از 32 هفته استفاده می شود؟
	
	
	

	4
	آیا از کیسه پلاستیکی پلی اتیلن برای گرم نگاه داشتن نوزادان با سن حاملگی کمتر از 28 هفته استفاده می شود؟
	
	
	

	5
	آیا امکان فراخواندن متخصص اطفال به اتاق زایمان در حاملگی پرخطر وجود دارد؟
	
	
	

	6
	آیا اسامی تیم احیا در بورد اتاق زایمان نوشته می شود؟
	
	
	

	7
	آیا کپی گواهی های احیا کننده در محل زایشگاه /اتاق عمل وجود دارد؟
	
	
	

	8
	آیا به طور متداول برای زایمان های چندقلویی چند تیم احیا (به تعداد قل ها) تدارک و در اتاق زایمان حضور می یابند؟
	
	
	

	9
	آیا موجودی ترالی در انتهای هر شیفت تکمیل و در آغاز شیفت بعدی بازبینی و تحویل گرفته میشود؟ 
	
	
	

	10
	آیا در هر اتاق زایمان پوسترمراحل احیا نوزاد به صورت الگوریتم نصب شده است؟ 
	
	
	

	11
	آیا از فرم های استاندارد وزارت بهداشت برای ثبت اسناد مربوط به احیا نوزاد استفاده می شود؟
	
	
	

	12
	آیا مستندات فرآیند احیا موجود است؟ (مدارک و فرم های احیا که جهت نوزادان نیازمند احیا تکمیل می شود)
	
	
	

	13
	آیا پرسنل مسئول برای جمع آوری و ثبت مدارک احیا در نظر گرفته شده است؟
	
	
	

	14
	آیا مستندات و شاخص های احیا مورد بازبینی قرار می گیرند؟
	
	
	

	15
	آیا جمع بندی و تحلیل مستندات و شاخص های فرآیند احیا موجود است؟
	
	
	

	16
	آیا پس از تحلیل مستندات فرآیند احیا، برنامه مداخله ای تدوین گردیده است؟
	
	
	

	17
	آیا چک لیست تجهیزات استاندارد عملیات احیاء موجود است؟
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